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Resumo

Uma andlise filmica sobre a construgao do desconforto no filme "Midsommar", explorando

como os elementos narrativos e visuais contribuem para criar uma atmosfera perturbadora,

gue provoca o espectador em multiplos niveis. O foco central recai sobre a construcdo da
personagem principal, Dani, examinando suas motivacdes, transformacdes e decisdes ao longo

da trama. Além disso, a andlise busca estabelecer conexdes entre a narrativa da obra e
conceitos das teorias de Sigmund Freud, destacando como esses conceitos ajudam a
interpretar o estranhamento e o desconforto psicolégicos e culturais presentes no filme. 102
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Abstract

A filmic analysis of the construction of discomfort in the film "Midsommar", exploring how
narrative and visual elements contribute to creating a disturbing atmosphere, which provokes
the viewer on multiple levels. The central focus is on the construction of the main character,
Dani, examining their motivations, transformations and decisions throughout the plot.
Furthermore, the analysis seeks to establish connections between the work's narrative and
concepts from Sigmund Freud's theories, highlighting how these concepts help to interpret the
psychological and cultural estrangement and discomfort present in the film.

Keywords: Midsommar; cinema; discomfort; Freud; film analysis.
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1. Introdugao

O cinema, como forma de arte, tem o poder singular de evocar emocdes e sentimentos
complexos nos espectadores. No caso de filmes que se inserem no género do horror ou do
suspense psicoldgico, essa capacidade é ainda mais evidente, uma vez que esses géneros
frequentemente exploram temdticas que desafiam sensa¢Bes muitas vezes inquietantes e
desconfortaveis. Entre essas obras, "Midsommar" (2019), dirigido por Ari Aster, destaca-se
como uma producdo que utiliza o desconforto e o estranhamento de uma forma diferente para
construir sua narrativa. Filmes de terror tradicionais, frequentemente recorrem a sustos
repentinos ou elementos sobrenaturais explicitos, "Midsommar" se apoia em rituais culturais
desconcertantes, relagées disfuncionais e a moral para criar uma atmosfera de tensdo
crescente. Essa estratégia posiciona o filme como um formato interessante de estudo da psique
humana e das dinamicas de desconforto coletivo.

Este artigo tem como objetivo principal analisar como o desconforto é construido em
"Midsommar", tanto em nivel narrativo quanto estético, focando especialmente na trajetdria 103
da personagem principal, Dani, e na maneira como suas transformacbes psicolégicas e
emocionais dialogam com os eventos do filme. A andlise proposta considera a interacdo entre a
construcdao do personagem, os elementos simbdlicos presentes no enredo e as escolhas
estilisticas do diretor. Esses aspectos serdo analisados para entender como o filme manipula o
desconforto como uma ferramenta narrativa e emocional que impacta diretamente a
experiéncia do espectador.

Para embasar essa andlise, sera adotada uma abordagem interdisciplinar que combina
conceitos da psicanalise freudiana com métodos de analise filmica e narrativa. Em particular, as
teorias de Sigmund Freud sobre o estranhamento, desenvolvidas em textos como "Totem e
Tabu" e "O Estranho", serdo utilizadas para interpretar as dindmicas de desconforto psicolégico
e cultural apresentadas no filme. Freud argumenta que o "estranho" (ou unheimlich) surge
guando algo familiar é transformado em algo ameacador ou perturbador. Essa nocdo sera
aplicada para compreender como "Midsommar" constréi situacées que, embora inseridas em
um contexto de ritualismo cultural aparentemente normalizado pelos habitantes da vila de

Harga, geram uma desconexdao e um incOmodo visceral no publico.
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Além disso, a analise focara em trés cenas principais do filme que ilustram diferentes
formas de desconforto: o sacrificio da “idade limite”, a coroa¢do de Dani como Rainha de Maio
e a cena de nudez explicita durante o ritual de acasalamento. Cada uma dessas cenas sera
discutida em relagdo a seus elementos narrativos, simbdlicos e cinematograficos, destacando
como o filme utiliza essas situacdes para construir um desconforto ligado a crencas
internalizadas pelo espectador junto dos personagens.

A metodologia adotada neste artigo é estruturada para oferecer uma analise
abrangente e integrada de "Midsommar", combinando a analise de cenas especificas com uma
leitura tedrica fundamentada. Essa abordagem permite identificar ndo apenas os elementos
gue geram desconforto, mas também as razées subjacentes para a eficdcia dessas estratégias
na construcdo da experiéncia do espectador.

Por fim, o artigo pretende demonstrar que o desconforto em "Midsommar" ndo se
limita ao visual ou ao grotesco, mas opera em um nivel mais profundo, envolvendo questdes
relacionadas a choques culturais, tabus sociais e a complexidade das emog¢des humanas. A
analise proposta visa, portanto, oferecer uma compreensao mais rica e detalhada da obra, que 104

ultrapassa o terror tradicional, o que ndo é possivel de se ver na tela.

2. Fundamentagdo tedrica
Na analise do filme "Midsommar" de Ari Aster, dois textos fundamentais de Sigmund
Freud servem como base tedrica: "O Estranho" (1919) e "Totem e Tabu" (1913). Ambos os
textos oferecem conceitos que ajudam a entender as complexas dinamicas culturais e sociais

apresentadas no filme, explorando temas de estranhamento, repressao e tabus sociais.

2.1. O Estranho (Freud, 1919)
No ano de 1919, o psicanalista Sigmund Freud publicou Das Unheimliche, que no Brasil
foi traduzido como O Inquietante e O Estranho. Unheimlich - Un (modo de negar) + heimlich

(familiar), quer dizer, na lingua alem3, negacdo daquilo que é familiar.? “O Unheimlich esta

2 “A palavra heimlich n3o deixa de ser ambigua, visto que pertence a dois conjuntos de ideias que sdo diferentes,

sendo que, por um lado, pode significar o que é familiar e agradavel e, por outro, o que esta oculto e se mantém
fora de vista.” (BARTIJOTTO, 2020, p.4).
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relacionado com o que é assustador, com o que provoca medo e horror, entretanto é aquilo
qgue foi um dia familiar.” (BARTIJOTTO, 2020, p.4). Com base nesse conhecimento, podemos
afirmar que o novo pode facilmente parecer assustador e estranho, uma vez que tendemos a
associar o que é 'estranho' ao desconforto e ao medo por ndo ser familiar ou conhecido. Essa
teoria freudiana serve como base para explicar o uso da sensacdo de desconforto e sua
aplicagdo como ferramenta no filme “Midsommar”, objeto de estudo deste artigo. Ao analisar
essa sensa¢ao de mal-estar, Freud sugere que a ruptura na rotina tranquila e racional da vida
cotidiana se transforma no elemento que desperta o estranho, o perturbador e o desconforto.
A experiéncia do "estranho" é uma intersecdo de familiaridade e estranheza, onde o que
deveria ser seguro se torna perturbador. Freud estuda a psicologia do medo e da inquietacdo,
analisando como o "estranho" é construido a partir de experiéncias reprimidas, ambivaléncias
emocionais e a relacdo com o desconhecido. Esse texto fornece uma base tedrica que tem sido
frequentemente aplicada em analises literarias e cinematograficas sobre horror e estranheza.
Aplicando esse conceito ao cinema, percebe-se como uma obra pode despertar em nds
sensagles intensamente desconfortaveis e perturbadoras, criando uma experiéncia que ao 105
mesmo tempo que fascina também aterroriza. Essa dindmica ocorre, em grande parte, porque
o espectador é levado a uma dimensdo de familiaridade onde o que inquieta e parece
incompreensivel esta disfarcado por algo estranhamente préximo e reconhecivel, ainda que de
maneira inconsciente. Como definido por Freud: “’O inquietante’ é um desses dominios. Sem
duvida, relaciona-se ao que é terrivel, ao que desperta angustia e horror, e também esta claro
gue o termo nao é usado sempre num sentido bem determinado, de modo que geralmente

equivale ao angustiante” (FREUD, 2010, p. 329- 330).

2.2 Totem e Tabu (Freud, 1913)

“Totem e tabu” (1913) foi um dos livros preferidos de Freud e ao mesmo tempo um dos
mais criticados principalmente pelos antropdlogos. No prefacio da obra, Freud a qualifica como
“uma primeira tentativa de minha parte de aplicar o ponto de vista e as descobertas da
psicanalise a problemas ndo solucionados da psicologia social” (Freud, 1913). A obra se debruca
sobre as origens da civilizacdo, da religido e das normas sociais, articulando essas tematicas

com a teoria psicanalitica.
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A tese central de Freud é a de que, em tempos primitivos, os seres humanos viviam em
pequenas hordas organizadas sob o poder absoluto de um macho dominante, que controlava o
acesso as fémeas e exercia autoridade irrestrita. Quando os machos mais jovens cresciam, eram
expulsos da horda, sendo forcados a encontrar parceiras fora do grupo, estabelecendo assim
novas hordas por meio de relacdes exogamicas.

Freud postula que, em um momento decisivo da histéria humana, os irmaos expulsos
uniram forgas e retornaram a horda de origem. Juntos, mataram o pai dominante e devoraram
seu cadaver, um ato carregado de simbolismo. A motivacdo era clara: apropriar-se das
prerrogativas do pai, que incluiam o controle sobre as mulheres e o exercicio irrestrito do
poder. Contudo, apds esse ato de violéncia fundacional, os irmdos foram tomados pelo
remorso. Reconheceram que a liberdade total poderia levar a destruicdo mutua, dado o
potencial de conflitos entre eles mesmos. Assim, estabeleceram um pacto: proibiram-se de
matar uns aos outros e impuseram restricdes as relagdes sexuais dentro do mesmo cla.

A nova ordem social que emergiu foi estruturada em torno do totemismo. O totem, um
simbolo ou ancestral reverenciado pelo cl3, tornou-se um substituto simbdlico do pai morto. 106
Através da adoracdo ao totem, os membros da comunidade mantinham viva a memoaria do pai
e reafirmavam os preceitos organizadores que sustentavam a convivéncia social. A proibicdo do
incesto e a interdicao do assassinato tornaram-se pilares fundamentais dessa nova organizacao,
gue deu origem a cultura e a religido.

Dessa forma, Freud acrescenta que no lugar do pai morto levantou-se um totem, e este
passou a representar a proibicdo da ocupacdo deste lugar de dominancia. A relacdo dos
membros do clda com o totem seria marcada principalmente por aspectos ambivalentes. A
ambivaléncia estaria presente tanto no desejo de transgredir a proibicdo de preencher o lugar
vazio deixado pelo pai, como nas restricdes que atuam sobre este desejo. O totem, que poderia
ser um animal ou objeto, representaria entdo aquilo que se admira e se respeita, ao mesmo
tempo em que se ataca e se evita.

O segundo artigo de “Totem e Tabu”, chamado “Ambivaléncia dos sentimentos”, propde
apresentar caracteristicas do tabu: uma proibicdo que se imp&e por si mesma, sem fundamento

légico.
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Tabu é uma palavra polinésia cuja traducao nos apresenta dificuldades, ja que
ndo mais detemos o conceito por ela designado (...). Para nds, o significado do
tabu decompde-se em duas direcdes contrarias. Por um lado, significa

)

"sagrado”, "santificado”, e, por outro, "sinistro”, "proibido”, “impuro”. (FREUD,
2024, p. 35)

Trata-se de uma série de restricdes as quais os povos estdo submetidos, sem terem
conhecimento do porqué da existéncia destas restrices. Porém, estdo cientes de que caso
ocorra uma transgressao, sofrerdo punigdes. Portanto, tabu se refere tanto as pessoas, como a
lugares, objetos e estados passageiros que sdo depositarios dessas caracteristicas. “algo
simultaneamente sagrado, acima do habitual, e perigoso, impuro, inquietante” (FREUD, 2024,
p. 39). Wundt3 classifica o tabu como o mais antigo cddigo de leis ndo escritas da humanidade,
vai além de qualquer deus que antecede qualquer religido.

A propria crenga do tabu originario em um poder demoniaco, que estd oculto no objeto
cujo contato ou uso ndo é permitido é vingado mediante o enfeiticamento do infrator, vem a
ser, precisamente, e de modo inteiro e exclusivo, o medo objetivado. Este ainda ndo se separou
nas duas formas que assume num estdagio desenvolvido: a reveréncia e a aversdo (FREUD, 2024, 107

p. 43).

3. Metodologia de pesquisa

A metodologia adotada para esta pesquisa se baseia em uma abordagem
interdisciplinar, combinando ferramentas da analise filmica, andlise narrativa e estudo da
construcao de personagens. Essa combinacdo visa estudar de forma aprofundada o filme
"Midsommar" (2019), explorando tanto seus aspectos narrativos quanto seus elementos
cinematograficos. A analise filmica serd empregada para identificar e detalhar os recursos
narrativos e visuais que contribuem para a criacio de um senso de estranhamento e
desconforto, caracteristicas centrais da obra. Além disso, o estudo do roteiro e da direcao sera
essencial para contextualizar os eventos que fundamentam a atmosfera perturbadora do filme.

No escopo desta pesquisa, a andlise narrativa serd usada para entender a construcdo da

protagonista, Dani, com foco em suas motivacdes e decisdes ao longo da trama. Através dessa

3 Wundt em “Psicologia dos Povos”, 1906
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abordagem, pretende-se compreender como suas experiéncias e transformacdes psicoldgicas
justificam suas escolhas no desfecho do filme. Para isso, serdo examinadas cenas especificas
qgue ilustram a construcdo do desconforto por diferentes meios. Entre elas, destaca-se a cena
do sacrificio, onde elementos grotescos e a ruptura de valores éticos e morais sdao expostos de
maneira explicita. Ja na cena em que Dani é coroada Rainha de Maio, o desconforto é sugerido
de forma mais sutil, a medida que a personagem transcende seu papel inicial para se tornar o
proprio tabu. Por outro lado, a cena de nudez explicita provoca uma perturbagdo particular, ao
contrastar a naturalidade com que os moradores da vila vivenciam o nudismo com a percepcao
de algo profano por parte do espectador.

Além da andlise direta das cenas do filme, a pesquisa se apoia em referéncias tedricas
retiradas de textos de Freud, como "Totem e Tabu" e "O Estranho". Esses textos serdo
utilizados para embasar a interpretacdo das dindmicas de estranhamento presentes no filme,
ampliando a compreensdo do desconforto para além de elementos visiveis como o grotesco ou
o repulsivo. Freud oferece ferramentas conceituais para explorar o modo como o
estranhamento opera em niveis mais profundos da psique, evocando respostas emocionais e 108
reflexdes culturais.

As metodologias foram selecionadas para proporcionar uma analise ampla e
multifacetada da obra, abordando aspectos estéticos, narrativos e psicolégicos. Essa
abordagem permitird compreender como "Midsommar" utiliza o estranhamento ndo apenas
como recurso narrativo, mas também como uma estratégia para explorar o desconforto gerado
pela quebra de normas sociais, valores culturais e tabus morais. Assim, a pesquisa busca
oferecer uma visdo aprofundada sobre o impacto do filme no espectador, elucidando como a
construcdo do desconforto é utilizada como meio para desafiar e subverter expectativas

culturais e narrativas.

4. Analise filmica
A narrativa de “Midsommar” coloca o espectador em contato com o universo de Dani e
trabalha a visdo dos acontecimentos através dela. Por isso, considero necessario explicar parte
de sua trajetdria. Dani acaba de passar por um grande trauma, o suicidio de sua irma e a morte

de seus pais. Assim como o que é estranho, a soliddo é um sentimento que pode causar o
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desconforto ja que esta diretamente ligada ao sentimento de ndo pertencer ao mundo que nos
cerca. Para Pittman (1977) “solidao significa um sentimento de estar separado dos outros, um
sentimento de ndo totalidade, sendo, muitas vezes, ndo construtivo, desintegrativo e sem
objetivo orientado”.

A medida que a narrativa avanca, observamos a dindmica do relacionamento entre Dani
e Christian, marcada por um evidente desequilibrio afetivo. O retrato de um relacionamento
amoroso disfuncional intensifica o desconforto do espectador, gerando uma sensagcao de mal-
estar. Esse desconforto é evidenciado pela infelicidade compartilhada dos personagens, tanto
como individuos quanto como casal, uma caracteristica que emerge desde as cenas iniciais do
filme. Christian, insatisfeito com sua trajetdria profissional, parece permanecer ao lado de Dani
mais por obrigacdo ou compaixao do que por afeto genuino. Dani, por sua vez, enfrenta um
profundo sentimento de abandono e soliddo, agravado por seus traumas psicoldgicos.

A construcdo da soliddo e do sofrimento emocional de Dani em “Midsommar” pode
gerar empatia no espectador ao criar uma conexdo intima entre suas experiéncias e os
sentimentos universais de abandono e vulnerabilidade. A empatia surge porque muitos 109
espectadores podem considerar, em diferentes graus, o isolamento emocional que Dani
vivencia — seja a sensacdo de ndo ser compreendido, a perda de entes queridos ou a falta de
reciprocidade nas relagdes afetivas.

Dani enfrenta um luto profundo e um vazio emocional, elementos que apelam a
experiéncia humana universal da dor e da perda. Ao assistir a sua jornada, o espectador é
convidado a projetar suas proprias experiéncias ou medos relacionados a situagdes
semelhantes.

Em “Midsommar”, a soliddo de Dani é um elemento central que contribui para o
incomodo das cenas que envolvem a personagem. Evidenciando sua fragilidade emocional e
também reforcando o impacto psicolégico do filme, ao explorar como a desconexdo e o
isolamento afetam profundamente a protagonista, deixando-a mais vulneravel aos fatos que
irei analisar.

Ser coroada Rainha de Maio coloca Dani em uma posicdao de respeito entre os
habitantes de Harga. A partir desse momento, os sentimentos de Dani ganham destaque e

passam a ter grande importancia para o destino dos moradores da vila. Como rainha, Dani
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lidera o ritual final: nove pessoas serao sacrificadas, e, além dos voluntarios, ela tem o poder de
escolher mais uma pessoa. Dani opta por Christian, que é envolto no corpo de um urso. Os
corpos dos amigos, dos voluntarios e de Christian - ainda vivo - sdo colocados em uma estrutura
amarela em forma de piramide, que é incendiada, queimando todos |4 dentro. Do lado de fora,
os habitantes de Harga se debatem e gritam, enquanto Dani observa friamente, até que um
sorriso surge em seu rosto.

Pela primeira vez, Dani sente que pertence a algum lugar. No entanto, a empatia do
espectador por ela se desfaz ao perceber esse pertencimento a uma comunidade que, desde o
inicio, foi marcada pela estranheza. Dani agora se identifica com uma cultura vista como
"errada" e "grotesca", confirmando o tabu que envolve o Totem de uma sociedade cujos
valores sdo divergentes dos padrdes convencionais. Isso provoca uma aversao nao so pela cena
"chocante"”, mas também pela transformacdo final da personagem. “Também sabemos que
guem transgride um tabu pelo contato com algo que é tabu torna-se ele proprio tabu, e a

ninguém é permitido o contato com ele” (FREUD, 1913).

110

Figura 1: Cena final do filme Midsommar
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A atmosfera também é construida a partir dos elementos culturais e caracteristicos do
povo que vive ali, sendo um fator por trds do estranhamento e desconforto sentidos pelos
personagens e pelo publico.

Em “Midsommar”, a chegada dos personagens a vila desperta inicialmente sentimentos
de admiracdo e encanto, especialmente em Dani, que se impressiona com a receptividade e a
beleza do local. No entanto, a medida que o filme avanga, tanto os personagens quanto o
espectador comegam a sentir desconforto devido as diferengas culturais entre a vila e o que é
familiar a eles. O contato que parecia instigante se transforma em frustracdo diante de praticas
gue desafiam valores morais e éticos. “O estranho é frequentemente associado ao que é
proibido, ao tabu, ao que deveria permanecer oculto.” (FREUD, 1919).

Em determinado momento da histéria, um dos rituais presenciados pelos personagens
envolve o sacrificio de um casal de idosos que alcancaram a “idade limite” e por consequéncia
pulam de um penhasco para a morte. A cena acontece enquanto todos os demais personagens,
incluindo a populagdo da vila, assistem. E importante ressaltar que o choque cultural®, como
causador de desconforto, é experimentado pelos personagens vindos de fora bem como pelos 1 1 1
espectadores, que também desconhecem aquela cultura.

Uma senhora se atira do penhasco. A cena é explicita e mostra, em camera lenta, o
momento em que seu rosto atinge uma pedra no chado, levando a morte instantanea da mulher.
Logo em seguida um senhor segue o mesmo caminho, porém, ao contrario da mulher, seu
corpo permanece vivo e agonizando no chdao pedregoso do local. Os personagens da vila
acompanham o sofrimento do senhor, algumas pessoas usam uma marreta para acertar o
cranio do personagem, levando-o a dbito.

O contraste entre as reagdes dos moradores e dos visitantes é marcante. Enquanto a
comunidade observa o ritual com serenidade, tratando-o como uma pratica cultural de
encerramento da vida, os visitantes, em choque, reagem com horror e panico. E a primeira vez
gue a atmosfera ludica da vila se desfaz aos olhos de Dani, mostrando uma realidade diferente

do que se era esperado por ela. E possivel dizer que 0 mesmo ocorre com o espectador,

4 0 conceito de choque cultural pode ser entendido como a sensacdo de estranhamento ou desconforto que
ocorre quando individuos ou grupos de diferentes culturas entram em contato.
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SCALET?

causando uma perturbacdo. O que é visto como suicidio na sua cultura de origem, é observado
como um encerramento fisico na cultura de chegada. Em Totem e Tabu de Freud:
Do conceito de Tabu, Wundt afirma que “compreende todas as praticas em que se expressa o

horror ante determinados objetos relacionados com representac¢des do culto ou com a¢ées que

a eles se refiram” (FREUD, 1913. p 40).

112
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Figura 2: Cena do primeiro ritual

Além das cenas violentas, o explicito em “Midsommar” também se revela nos
momentos de vulnerabilidade dos personagens por meio da nudez. “O estranho pode emergir
guando o mais intimo do corpo se torna um objeto exteriorizado.” (FREUD, 1919). O diretor
utiliza o nudismo para causar estranhamento, refletindo nossa aversdao ao que é exibido de
forma aberta. Assim, a exposicdo do corpo no cinema pode gerar reagdes variadas nos
espectadores, dependendo da abordagem e do contexto cultural e religioso de cada lugar.

Os habitantes da vila sueca em “Midsommar” enxergam a nudez e 0 sexo como
elementos culturais. Para eles, o ato sexual é sagrado, e toda vez que uma mulher deseja
engravidar, ele é celebrado por meio de um ritual. Durante a trama, uma jovem da vila se

interessa por Christian, namorado de Dani, e o escolhe como potencial pai de seu filho,
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utilizando runas e bebidas alucindégenas para atrai-lo. Enquanto Dani cumpre suas fungbes
como Rainha de Maio, Christian é guiado até uma das constru¢des onde encontra a jovem
interessada e um grupo de mulheres nuas, todas incentivando o ato sexual entre eles. A cena é
extensa e também explicita, os gemidos das participantes e a naturalidade com que tratam a
situacdo causam desconforto. Por ser uma das ultimas cenas do filme, o grotesco ja esta tao
consolidado na narrativa que a cena em si ultrapassa a angustia, levando a uma grande

perturbagdo no espectador.

113

Figura 3: Cena do ritual de acasalamento

5. Consideragoes finais
Este artigo, que teve como objeto de estudo o filme “Midsommar” (2019), dirigido por
Ari Aster, analisou como a obra aborda temas universais, como luto, pertencimento e

transformacdo emocional, ao mesmo tempo em que redefine o medo por meio de sensacdes
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como desconforto, angustia e perturbacdo, afastando-se do susto tradicional no género de
horror.

A analise examinou como a narrativa incorpora elementos do conceito freudiano do
unheimlich (estranho), que descreve aquilo que é simultaneamente familiar e perturbador,
provocando desconforto psicolégico. Além disso, o filme é permeado por reflexdes sobre tabus
sociais e culturais, particularmente ao apresentar rituais ficticios que desafiam os limites éticos
e confrontam nogdes ocidentais de normalidade. Esses rituais ndo apenas provocam horror,
mas também questionam as dindmicas de poder, sacrificio e pertencimento dentro de
comunidades fechadas. O artigo analisou como “Midsommar” conecta esses elementos com
simbolismos visuais e narrativos, criando uma experiéncia que ultrapassa o terror convencional
e adentra o campo do horror psicolégico e antropoldgico.

A abordagem interdisciplinar buscou compreender como o filme dialoga com conceitos
como tabu e o estranho, articulando esses elementos para construir uma narrativa densa e
emocionalmente impactante, que desafia tanto os personagens quanto os espectadores a
confrontarem seus proéprios limites e fragilidades. “O horror de Midsommar estda no ndo 1 14
pertencer e na visdo estrangeira de nem querer pertencer.” (LEHNEMANN, 2022, p. 170).

A hipdtese que pode ser concluida sobre a construgao do desconforto em “Midsommar”
é que o filme utiliza a combinac¢do de elementos visuais, narrativos e culturais para criar uma
experiéncia de estranhamento que desestabiliza tanto os personagens quanto os espectadores.
Ao confrontar o publico com praticas culturais e morais que fogem a sua familiaridade, o filme
trabalha com o conceito freudiano do "estranho" (unheimlich), gerando desconforto ao mesclar
0 que parece familiar com o que é perturbadoramente diferente. Isso revela o impacto do
choque cultural e a fragilidade de valores universais em situacdes limitrofes.

A construcao social do espectador faz parte como um recurso para a prépria construgao
do desconforto dentro da narrativa de “Midsommar”. Essa construcdo é amplificada pelo uso

do fora de tela®> como um mecanismo que integra a construcdo social do espectador a

> Fora de tela é um recurso narrativo e estilistico que representa no cinema elementos importantes para a
narrativa ou para a criagdo onde ndo sdo mostrados diretamente ao espectador, mas estdo implicitos ou
sugeridos. Esse conceito esta relacionado ao espacgo fora do quadro, aquilo que estd além dos limites visuais da
camera.
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narrativa. A obra desafia os valores e normas internalizados pelo publico, fornecendo agdes e
eventos que chocam precisamente porque contrastam com o que se entende como aceitdvel
ou moralmente compreensivel em suas culturas de origem.

O fora de tela, nesse contexto, ndo apenas sugere violéncia ou habitos estranhos, mas
posiciona o espectador como cumplice de uma interpretacdo ativa, confrontando-o com
dilemas éticos e culturais. Mesmo apresentando cenas explicitas, o filme for¢a o publico a
preencher lacunas com suas préprias referéncias sociais, intensificando o desconforto. Assim, a
construcdo social do espectador — incluindo suas crencas, valores e preconceitos — torna-se
parte essencial do impacto narrativo, conectando o desconforto diretamente as normas

culturais desafiadas pelo filme.
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